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sostenibles. Además, en el mostrador de 
fresco, cadenas como Eroski, Caprabo y El 
Corte Inglés destacan por ofrecer bacalao 
fresco certificado MSC. En el sector de la 
restauración, McDonalds, IKEA y Makro 
también ofrecen soluciones de pescado 
blanco certificado MSC. 

En el ámbito de marcas fabricantes, destacan 
Findus que lidera en volumen las ventas de 
pescado blanco y cuenta con toda su gama 
con el sello azul de MSC; Arte Morhua en 
bacalao; y la marca Nós del Grupo Iberconsa 
en merluza. Iberconsa, además, lidera la 
exportación de merluza del Cabo certificada.

La flota pesquera española ha sido clave 
en el acceso a productos sostenibles. La 
Asociación Nacional de Armadores de 
Buques de Pesca de Bacalao (AGARBA) ha 
sido pionera en la certificación de bacalao 
en el Mar de Barents desde noviembre de 
2013. La pesquería es un referente de buenas 
prácticas en  pesca de arrastre. Además, 
flotas pesqueras españolas operan en 
caladeros de merluza certificada MSC en 
Sudáfrica y Namibia. 

En conclusión, el mercado de pescado  
blanco certificado MSC en España refleja  
un compromiso creciente con la 
sostenibilidad de los océanos, respaldado 
por una mayor participación de distribuidores 
y fabricantes. Sin embargo, es necesario  
un mayor compromiso de todos los actores  
de la cadena de suministro para incrementar 
la oferta de pescado con Sello Azul en  
estas especies tan emblemáticas en nuestro 
país. l

El pescado blanco es una de las categorías 
principales de consumo con Sello Azul MSC 
en España, cuya buena evolución demuestra 
el interés creciente por proteínas sostenibles. 

Entre abril de 2023 y marzo de 2024, se 
comercializaron más de 16 000 toneladas de 
pescado blanco certificado MSC en España 
bajo 66 marcas, con el bacalao Atlántico, la 
merluza del Cabo, la merluza, y el abadejo del 
Pacífico, así como  la merluza austral entre las 
especies más demandadas. Estos pescados 
representan el 74% del total de pescado 
certificado MSC consumido en España. 

En 2023, el consumo de merluza y bacalao 
en hogares españoles superó las 140 000 
toneladas (Fuente:MAGRAMA), dato que 
refleja  la importancia del pescado blanco en 
la dieta española, caracterizado por su bajo 
contenido de grasa y alto valor proteico.  

El formato congelado lidera el consumo de 
pescado blanco con Sello Azul (54% del 
volumen), seguido por los productos de 
surimi (34.5%) y los refrigerados (8.6%). En el 
mostrador de pescado fresco el bacalao MSC 
es la principal opción (2.1%). 

Cinco cadenas de supermercados lideran 
la comercialización de pescado blanco 
certificado MSC, con LIDL a la cabeza en 
volumen y número de referencias (59), 
seguido por Grupo Dia, ALDI, Eroski y 
La Sirena. Otros distribuidores, como 
Bofrost*, Ahorramás, Consum, Bonpreu, 
El Corte Inglés, y Carrefour, han ampliado 
su oferta de productos de pescado blanco 
MSC en los últimos años, facilitando el 
acceso de los consumidores a opciones 
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“En Lidl: llevamos 20 
años apostando por 
la pesca sostenible 
en España, siendo 
pioneros en nuestro 
sector. Gracias a 
certificaciones como 
MSC, llevamos desde 
2003 vendiendo 
pescado sostenible en 
todas nuestras tiendas 
y desde entonces 
no hemos dejado 
de dar pasos hacia 
adelante convencidos 
de la importancia 
de minimizar 
nuestro impacto 
en el ecosistema 
marino y de impulsar 
las prácticas 
responsables.” 
Michaela Reischl, directora de RSC 
en LIDL España. 

160 
empresas españolas con cadena 
de custodia incluyen especies de 
pescado blanco en su alcance

414 
productos MSC de pescado 
blanco, bajo 66 marcas se 
comercializaron en 23/24 en 
España

Datos de mercado: el pescado blanco 
MSC en España

LA SIRENA 5 25

EROSKI 4 27

ALDI 3 27

DIA 2 22

LIDL 1 59

Marcas líderes en pescado blanco MSC 2023/2024
PRINCIPALES MARCAS CON PESCADO

BLANCO MSC POR VOLUMEN (T)
NÚMERO DE REFERENCIAS DE PESCADO 

BLANCO MSC BAJO SU MARCA

Principales categorías de pescado blanco con Sello Azul 
en España
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